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O atestado pode ser definido como a simples descricdio de um fato
odontoldgico e suas conseqiiéncias ou ainda declaragdo que uma pessoa faz da verdade de
um fato, para servir de documento para outra pessoa 2.0 cirurgido-dentista, na elaboracdo
de um atestado deverd tomar precaugdes, principalmente no que diz respeito ao segredo
profissional. A citacdo do diagnostico ou de procedimentos realizados durante o ato da
consulta consiste na infracdo do art. 9°, I, do Cédigo de Etica Odontolégico, “revelar, sem
justa causa, fato sigiloso de que tenha conhecimento em razdo do exercicio profissional” .

Assim sendo, a Classificacdo Internacional de Doencas (CID) surgiu como
uma forma de se manter em sigilo profissional as enfermidades do paciente. Os atestados
odontolégicos sdo documentos legais de grande valia, que servem para justificar as faltas ao
trabalho em estados morbidos e outros, assegurando o pagamento dos respectivos saldrios,
desde que apresentem a codifica¢do da enfermidade, ou seja, a Classificacdo Internacional de
Doengas (CID), conforme especificado por Acérddao do Tribunal Superior do Trabalho
(TST), e dissidio de determinadas categorias. A CID € definida como um sistema de
categorias para qual estados morbidos sdo alocadas de acordo com critérios pré-
estabelelecidos; essa padronizacdo das classificacdes € o primeiro passo para estudar a
morbidade’. Foi criada com a finalidade de classificar as causas de morte. A partir da sua
sexta revisao, a classificac@o inclui estados moérbidos e motivos de consulta®. A falta desta
pode acarretar a rejeicdo do atestado por falta de diagndstico, nos 6rgdos previdenciarios e
pelos empregadores.

O objetivo do trabalho foi verificar a conduta dos Cirurgides-Dentistas que
atuam em quatro municipios da regido noroeste do Estado de Sao Paulo, quanto ao uso da
Classificacdo Internacional de Doencgas (CID) na emissdo de atestados odontolégicos.

Esta pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa,
da Faculdade de Odontologia de Aracatuba, conforme preconiza a Resolucdo 196/96. Foi
entregue um questiondrio auto-administrado’ com perguntas abertas e fechadas sobre a
CID, aos cirurgidoes-dentistas que trabalham no servico publico. As perguntas abordavam
temas como: emissdo de atestados, utilizacdo, importancia e dificuldade na utilizagao da
CID.

Apds uma semana estes questiondrios foram recolhidos, e os dados obtidos
foram tabulados por meio do programa Epi Info 2000, versdo 3.2 6. Nas questdes abertas
realizou-se andlise qualitativa, abrangendo as seguintes fases: pré — andlise, explora¢do do
material, tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo; para categorizd-las e assim
quantificd-las, permitindo assim, uma melhor apresentacio dos resultados’™.

Do total de 42 dentistas, 22 (52,38%) responderam as perguntas. Os
resultados demonstraram que 19 (86,36%) dos cirurgides-dentistas emitem atestados
odontoldgicos. Dos que emitem, 11 (57,89%) possuem a CID no consultério ou empresa
que trabalham. Destes, 6 (54,55%) utilizam-na esporadicamente ou nao a utilizam e 3
(15,79%) relatam ter dificuldade de enquadrar o procedimento odontolégico a0 mesmo.



Apesar de 14 (73,68%) dos cirurgides-dentistas acharem importante a utilizacdo da CID,
nenhum relacionou seu uso com o aspecto legal do abono da falta do trabalhador.

Conclui-se que a maioria dos Cirurgides-Dentistas utilizam a CID,
entretanto existe a necessidade de maior conscientizacdo dos cirurgides-dentistas da
importancia da utilizacio da CID na emissdo dos atestados odontolégicos tanto para
justificar as faltas dos trabalhadores, e também facilitar a comunica¢do entre os
profissionais da satde.
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